
 

1月第 2オレンジだより 

あけましておめでとうございます。  

今年は龍年ですね。龍と聞くと、強く・たくましく・希望に満ち願い事が叶うような感が致します。 

子どもたちの頭には、「恐竜」をイメージする子もいて、かっこいいよね！空も飛ぶよ！・・と想像しています。 

大人になってからの 1年間と、0歳～5歳の子どもの 1年間とではその価値も意味も重みも全く違います 

二度とやり直す事は出来ないとても重要な時期と言われています。 

0歳から 5歳までの時期に、しっかりと愛情を受け、言葉を交わし、色々な遊びを沢山体験して育った子は、 

受けた愛情や・体験したことで自分自身を作り、人にも優しくなれるのです。 

すべての子どもたちのために、保護者も・保育園も・地域も、あなたもわたしも、ワイワイガヤガヤ 

ワレーフクイ（楽しく笑って過ごす）しながら今年もつながっていきましょう！まず一歩を。 

 

お知らせ 

1月は、入園・退園・転園と 「市のこども課」とのやり取りが、増えてきます。 

退所届を提出したり、入園・転園のための面接があったりとせわしくなります。 

指定された日時を確認しながら、スムーズに手続きをお済ませ下さい。 

不明なことがありましたら、園にお尋ねいただければ、お調べしてお応え致します。 

      12月の食育について 

先月は、お肉やお魚のまるごとの姿を見て、元気

になるために頂く「命」の大切さに触れました。 

命を頂くので、感謝の気持ちを込めて「頂きます」 

「ごちそうさま」という気持ちに触れました。 

クリスマスにちなんで、ローストチキンを丸ごと 

各クラスで美味しく頂きながら、ここは羽根よ 

足だね、美味しいね！感謝しながら、よく食べて

いました。 

また、オリジナルクリスマスケーキを調理の先生

が作ってくれ、子どもたちは大感激して美味しそ

うにケーキをほおばっていました。 

 

1月は伝統文化食として、お正月料理・重箱料理 

ムーチー等に触れたいと思います。 

写真で見ながら体験しますが、是非ご家庭でも 

子どもたちに機会あるごとに伝えて下さい。 

     1月の行事予定表 

1月 4日（木）保育開始・年始あいさつ 

 正月遊びを楽しみます。 

 

1月 5日（金）生活の日 

 自分の身の回りの持ち物や、爪・髪・衣服 

 を担任と一緒に確認します。 

 

1月 8日（月）成人の日で休園 

1月 19日（金）おやつ時の避難訓練 

1月 20日（土）第三土曜日・職員研修 

   午後の家庭保育お願いします。 

1月 25日（木）お弁当の日 

    お誕生会について 

子どものお誕生日に合わせて各クラスで一人一

人のお誕生日をお祝いしておりますが、毎月末日

には給食をお誕生日メニューにして全員で給食

を頂きながら再度祝っています 
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