
 

２月オレンジ第２だより 

鬼は外！福は内！・・・・「鬼さんだ やっつけろ～」 

節分とは～立春を迎える時に悪い災いを自分から追い出し、健康で強い自分になるように、という 

願いを込めて豆をまくようですね。 

 

 

令和５年度、コロナ感染症という世界情勢を揺るがした流行病が、私たちの生活のあり方も大きく変え 

新しい社会生活の営み方を模索した年でした。 

コロナ禍をとおして、悩みながら、話し合いながら、気づいたことを改め、遊びや暮らしにおいて、 

大人の主導の都合よい保育はせず、子ども一人一人に寄り添い、おおらかに構えた大人がいる安心の中

で、子どもの気分に寄り添い、子どものつぶやきを拾うゆとりを持って、一人一人の主体性を軸とした

保育へと変わってきました。 

 

 

令和６年度からは、行事のあり方も見直し、保護者に見せる保育ではなく、人と人の繋がりを築くため

に集まる機会を増やして行こう！ 「参加して良かった！楽しかった！」と感じる集まりを、子どもを

とおして保護者、保育者、地域と、小さな集まりが大きな力になれるように繋がりを広げたいと 

願っています。 

       １月の食育 

お正月のおせち料理と、ムーチーについて 

お正月何食べた？ 

「えび！」と答えた子が多かったです。 

保育士がおせち料理の写真を見せると「あっ！こ

れこれもあった」「これ食べた！」と写真から撮っ

て食べるまねをする子もいました。 

子どもは、ちゃんと見ているのですね＞ 

給食で、（イナムルチ）を出すと、「これ、食べた」 

という子もたくさんいました。 

日常と変わった行事の特別メニューも大切ですね 

１月１８日は沖縄の伝統行事「ムーチー」の日に 

ちなんで、サンニン（月桃の葉）に、餅粉に見立て

た粘土を包んで体験しました。匂いや葉っぱの形

に気づく子や、家で食べたよ！美味しかった！ 

と話す子もいました。 

２月の行事予定 

２日（金）園内豆まき 

３日（土）節分  ４日（日）春分 

５日（月）生活の日  

ジャンパーや厚手の衣服に名前書かれているか

な？爪は切っているかな？子ども達と確認しま

す。 

 

１２日（月）建国記念日の振替休日 

１７日（土）次年度新入園児、入園面談 

    午後職員研修（家庭保育ご協力依頼） 

１９日（金）避難訓練 

２３日（金）天皇誕生日休日 

２７（火）お弁当の日 
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