
 

 

 

 

梅雨が明け、蝉の鳴き声と共に本格的な夏がやってきました。 

保育活動も２期を迎え、4 月から子ども達が経験した事を色々な遊びの中で工夫し、親しいお友達と遊び込む時期です。 

子ども達の“やりたい”が沢山実現できるよう、いろいろな環境を用意して暑い夏を楽しみたいと思います。また、ひかり組

さんはお泊まり保育を７月１４日に控え、チーム別の活動に取り組んでいます。当日は全園児でお見送りをします。 

７月の親子参加行事はオレンジ祭りを計画しています。詳細は別紙にて確認して下さい。コロナウイルスの感染拡大が気に

なりますが、各ご家庭で感染予防に努めていただき楽しい夏を過ごして下さい。 

 

１ 土  

２ 日  

３ 月 にじ 園 T シャツ 

４ 火 かぜ 運動あそび（体操着） 
ひかり そろばん 

５ 水 ほし  園 T シャツ 
そら  園 T シャツ 
うみ リズム遊び （園 T シャツ） 
ひかり 空手 （体操着） 

６ 木 盆踊りまつり（浴衣・甚平着用） 

７ 金 七夕集会 
ひかり 運動遊び（園 T シャツ） 

８ 土 オレンジまつり（保護者参加） 

（午後、職員ミーティングのため 

家庭保育のご協力お願いします） 

９ 日  

10 月 にじ 園 T シャツ 
生活の日（3.4.5 歳児） 

11 火 かぜ 運動あそび（体操着） 
ひかり そろばん 

12 水 ほし  園 T シャツ 
そら  園 T シャツ 
うみ リズム遊び （園 T シャツ） 
ひかり 空手 （体操着） 

13 木 かぜ リズムあそび（園 T シャツ） 
かぜ・ひかり プールあそび 

14 金 お弁当会 
ひかり お泊り会 
うみ 運動遊び（体操着） 

15 土  
16 日  

17 月 海の日 （休園） 

18 火 かぜ 運動あそび（体操着） 
ひかり そろばん 

19 水 避難訓練 
ほし  園 T シャツ 
そら  園 T シャツ 
うみ リズム遊び （園 T シャツ） 
ひかり 空手 （体操着） 

20 木 かぜ リズムあそび（園 T シャツ） 
かぜ・ひかり プールあそび 

21 金 うみ 運動遊び（体操着） 
ひかり 運動遊び（園 T シャツ） 

22 土  

23 日  

24 月 にじ 園 T シャツ 
25 火 かぜ 運動あそび（体操着） 

ひかり そろばん 
26 水 ほし  園 T シャツ 

そら  園 T シャツ 
うみ リズム遊び （園 T シャツ） 
ひかり 空手 （体操着） 

27 木 かぜ リズムあそび（園 T シャツ） 

28 金 うみ 運動遊び（体操着） 

ひかり 運動遊び（園 T シャツ） 

29 土  

30 日  

オレンジだより 
掲載日：令和５年６月３０日 

オレンジこども園 園長 

        宮里 盛猛 
うみ 運動あそび 体操

着 

ひかり運動あそび 体操

着 

       宮里 盛猛 

《７月の予定》 

蚊 
屋外にて蚊が多い場合は「アロマの虫よけ」を衣服に吹き付けていま

す。肌の弱いお子さんは担任とご相談下さい。 

（無水ｱﾙｺｰﾙ＋精製水＋ﾚﾓﾝｸﾞﾗｽ＋ﾃｨｰﾄｩﾘｰ＋ﾕｳｶﾘﾚﾓﾝ） 

※特に刺されやすい子は、風通しの良い羽織り物（メッシュ素材等）や 

長袖・長ズボンなどご準備下さい。 

虫よけシールを貼って登園する子もいます。 

注意：園にて個別の虫よけはお預かりできませんので、個別希望の場合は、 

登園前に保護者で塗って登園する等の工夫をお願いします。 
 

熱中症 
※こまめに水分補給や休憩を行います。 

※戸外あそびでは、１５分活動した後、必ず木陰で 5 分の休憩（水分補給・

帽子を外す）を行っています。 

※朝ご飯を抜いてしまうと、熱中症や体調不良を起こしやすくなります。 

   朝食はしっかりとって登園しましょう。 

 

 げんきひろばに、夏あそびコーナーを設置しました。 

水鉄砲・水遊びアスレチック・色水等々。それぞれのコーナーでは、 

子ども達が遊びを通して、水や土から泥に変わる不思議さを感じます。水鉄

砲では的にあたる難しさを感じて、試行錯誤すること。色水遊びを通して、 

水や花の量など、色の変化があること。子ども自身が遊びながら気づいたり、 

次はどうやって遊ぼうとイメージを持って毎日を楽しみ、保育士は 

子ども達からの気づきや発見に寄り添い、言葉にして共感することでまた次

の遊びを楽しみできるようにしています。 

 また、プール遊びや戸外活動も活発になり、遊びも広がってきています。 

本格的な夏到来！夏遊びもスタートしました！ 
 

☆1日（火）～19日（土） 

     1号認定児 夏休み 

★7日（月） 生活の日（3,4,5 歳児） 

☆11日(金) 山の日 （休園） 

★14日(月) 生活の日 （0,1,2 歳児） 

☆18日(金) 避難訓練 

★19日(土) 午後職員研修 

☆30日(水) お弁当会 （ウークイ・旧盆） 

★31日(木) お誕生日会 

～こども園での夏の対策～ 

 ６月の園内研修は「心肺蘇生法・AED の扱い」を行いました。 

救急車が現場に到着するまで、適切かつ迅速に救命措置を行う事で助け

られるよう、発見から通報、処置、連絡方法等の流れを確認し、訓練用

の人形を使って、胸骨圧迫（心臓マッサージ）や AED を実際に使い 

実践しました。子ども達の命が私たちの行動にかかっていると、 

身の引き締まる思いでした。大切な命を救うため冷静な判断ができる 

よう備えておきたいと思います。 

 

家庭保育のご協力、ありがとうございました！ 
 

たなばたの短冊作り 

ありがとうございました！ 

皆さんの願いが 

   叶いますように☆ 


